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RECOMMANDATIONS IMPORTANTES À LIRE ATTENTIVEMENT 
Si nécessaire, précisez l’endroit où la remise en jeu doit être effectuée. 
Le motif des sanctions disciplinaires doit être inscrit. 
 
Les abréviations suivantes sont admises, à condition toutefois qu’elles ne prêtent à aucune équivoque : 
 

• S.R.A. pour sous réserve de l’avantage 

• C.F.I. pour coup franc indirect 

• C.F.D. pour coup franc direct 

• H.J. pour hors-jeu 

• S.D.R. pour surface de réparation 

• S.D.B. pour surface de but 

• B.A.T. pour balle à terre 

• PY pour pénalty 

• C.P.B. pour coup de pied de but 

• R.T. pour la rentrée de touche 

• S.R.P. Loi 8 pour sous réserve des circonstances particulières à la loi VIII 

• S.R.P. Loi 13 pour sous réserve des circonstances particulières à la loi XIII 

• AVT pour avertissement 

• EXC pour exclusion 

• C.A.S. pour comportement antisportif 

• R.C.C. pour rapport à la commission compétente 
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Question n° 1 :  Les lois du jeu parle, de décision à prendre si le ballon à franchi la ligne de but dans le cas d’un but 
bien placé ou déplacé. Quelles seront vos décisions si ? 

 

A) Le but est bien placé  

 
- But accordé. (0,5pts) 
- Coup d’envoi consécutif. (0,5pts) 

 

B) Le but est déplacé, les deux poteaux en contact avec la ligne de but. 

 
- Si les deux poteaux touchent la ligne de but, (0,5pts)  

- Les arbitres doivent accorder le but lorsque le ballon a entièrement franchi ladite ligne. (0,5pts) 

 

C) Le but déplacé par un défenseur ou gardien de but accidentellement ou volontairement et un des poteaux 
n’est plus en contact avec la ligne de but. 

 

- Un but est considéré comme ayant été déplacé si au moins l’un des poteaux ne touche pas la ligne de 
but.(0,5pts) 

- Si un joueur de l’équipe qui défend (y compris le gardien) déplace ou renverse un but, de façon délibérée 
ou accidentelle, avant que le ballon ne franchisse la ligne de but, le but doit être accordé lorsque le ballon 
devait entrer si le but avait été positionné correctement. (0,5pts) 

 

 

Question n° 2 : Remplacement d’un ballon défectueux. Que feront les arbitres si : 
 
 

A) Le ballon est défectueux en dehors des surfaces de réparation. 
 

- Balle à terre à l’endroit où le ballon est devenu défectueux, au bénéfice de la dernière équipe qui a joué ou 
touché le ballon.(1pts) 

 
B) Le ballon est défectueux dans une surface de réparation 

 
- Le ballon est mis à terre pour un joueur de la dernière équipe à avoir touché le ballon, à l’endroit où se trouvait 

le ballon lorsque le jeu a été interrompu ou à l’endroit où il a été touché pour la dernière fois par un joueur, un 
agent extérieur ou un arbitre, à moins que le ballon se soit trouvé dans la surface de réparation de l’équipe qui 
défendait et que la dernière équipe à avoir touché le ballon ait été l’équipe qui attaquait. Le cas échéant, le 
ballon est mis à terre pour un joueur de l’équipe qui attaquait sur la ligne de la surface de réparation, au point 
le plus proche de l’endroit où se trouvait le ballon lorsque le jeu a été interrompu ou de l’endroit où il a été 
touché pour la dernière fois par un joueur, un agent extérieur ou un arbitre, en suivant une ligne imaginaire 
parallèle à la ligne de touche (1pts) 
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C) Le ballon est défectueux après avoir heurté un des poteaux ou la barre transversale et rentre directement 
dans le but. 

 
- Si le ballon est endommagé après avoir heurté l’un des poteaux ou la barre transversale et entre directement 

dans le but, (0,50pts) 
- But accordé(0,25pts) 
- Coup d’envoi consécutif. (0,25pts) 
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Question n° 3 : 24ème minute de jeu alors que le ballon se trouve dans la surface de l’équipe « A », à un mettre de 
la ligne de la surface de réparation et le long de la ligne de but, dans les pieds du n°5B, un spectateur entre sur le 
terrain et botte le ballon en direction du camp de l’équipe « B » Décisions ? 

 

 Laissez-jouer, l’équipe « B » récupérant le ballon. 
x Arrêt du jeu.(0,5pts) 
x Refoulement du spectateur. (0,5pts) 
 Balle à terre au bénéfice du gardien de l’équipe A où le spectateur a interféré avec le jeu. 
x Balle à terre pour le dernier joueur de l’équipe « B » qui a joué ou touché le ballon. (1pts) 
 La balle à terre se fera à l’endroit ou le spectateur a interféré avec le jeu. 
x Balle à terre sur la ligne de la surface de réparation au point où se trouvait le ballon 

parallèlement à la ligne de touche. (1pts) 
x Adversaire à 2 mètres de la reprise du jeu(0,5pts) 
x Rapport(0,5pts) 
 Adversaire à 4 m de la reprise du jeu 

 

Question n° 4 : Parmi les affirmations suivantes quelles sont celle qui sont conforme à la loi 9 ? 
 

 Elle est intitulée ballon en jeu ou hors-jeu. 
 Le ballon est hors du jeu uniquement lorsqu’il franchit complètement la ligne de but au 

sol. 
x Si le ballon touche le plafond, il est considéré hors du jeu. (1pts) 
 Un ballon qui rebondit sur la barre transversale et reste sur le terrain est hors du jeu. 
x Le ballon est hors du jeu si, après avoir touché l’arbitre, une équipe peut entamer une 

attaque prometteuse. (1pts) 
x Lorsque le ballon touche un arbitre mais qu’aucun avantage n’est créé, le jeu continue. 
 Après avoir touché le plafond, le jeu reprend par un coup franc indirect pour l’équipe 

adverse sur la ligne de touche. (1pts) 
x Le ballon est hors du jeu si l’arbitre interrompt le match pour une blessure. 
 Lorsque le ballon touche un arbitre et entre directement dans le but, il est considéré en 

jeu. (1pts) 
 

  

2 Questions à 4 points 



District Seine et Marne 
 

Questionnaire  
 

5  
 

 

 

 

 

 

Question n° 5 : Epreuve des tirs aux but. Le gardien de but de l’équipe « A » qui avait reçu un avertissement au 
cours de la rencontre est averti pendant l’épreuve des tirs au but. Que feront les arbitres ? 

 
x RAS – L’avertissement au cours du match n’est pas pris en compte(2pts) 
 Exclusion pour avoir reçu deux avertissements au cours de l’épreuve des tirs au but. 
 Rapport 
 Fin du match, l’équipe « A » n’ayant plus de gardien de but. 
 Nomination d’un joueur pour remplacer le gardien de but. 
x L’équipe « A » peut désigner son gardien remplaçant pour le remplacer. (1pts) 
 L’équipe « A » ne peut pas désigner un joueur autre que le gardien remplaçant pour le 

remplacer. 
x En cas d’exclusion d’un joueur de l’équipe « A », l’équipe « B » numériquement supérieur, 

auront la possibilité de retirer un joueur qui n’a pas encore procédé à l’épreuve des tirs au 
but. (2pts) 

 Le gardien exclu s’il n’a pas encore procédé à son tir au but, il sera considéré nul par les 
arbitres.  

 
 

Question n° 6 : Parmi les affirmations suivantes concernant la loi 15, cochez celles qui sont conformes à la loi : 

 
 Le ballon est en jeu dès que le joueur touche le ballon, même s’il ne bouge pas. 

 

x Tous les adversaires doivent se trouver à au moins 5 mètres du ballon. (1pts) 

 La reprise de jeu se fait à la main 

x Le ballon doit être immobile et positionné à l’endroit où il a quitté le terrain. (1pts) 

 Deux joueurs peuvent se trouver hors du terrain pour exécuter la reprise de jeu. (1pts) 

x Le ballon doit être mis en jeu dans les quatre secondes suivant le moment où l’équipe est prête 
à l’exécuter. (1pts) 

x Si le ballon ressort directement en touche après la rentrée sans être touché, une rentrée est 
accordée à l’adversaire. (1pts) 

x Le ballon est en jeu lorsqu’il a été botté et a clairement bougé. (1pts) 

 Si un joueur tire la balle volontairement contre un adversaire pour la récupérer, le jeu doit être 
arrêté. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Questions à 5 points 
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Question n° 7 : 12éme minute de jeu. L’arbitre arrête le jeu à la suite d’une blessure d’un joueur de l’équipe « B », 
sans qu’aucune faute soit commise contre elle. Cette dernière est en possession du ballon au moment de l’arrêt du 
jeu un mètre avant la propre surface de réparation. L’arbitre reprend le jeu par une balle à terre au bénéfice de 
l’équipe « B ». Après la remise en jeu d’une balle à terre, le joueur 5B transmet le ballon en direction de son gardien 
de but qui distrait laisse passer le ballon qui rentre dans le but. Décisions, explications ? 

 
- Remise en jeu non conforme. (2pts) 

o But non validé. (1pts) 
o Balle à terre à refaire. (0,5pts) 
o Si la remise en jeu est mal exécutée (joueur touchant le ballon avant qu’il ait touché le sol), balle 

à terre à refaire. (0,5pts) 
- Remise en jeu conforme(2pts) 

o But non validé(1pts) 
▪ Corner au bénéfice de l’équipe « A » (0,5pts) 
▪ Pour valider un but sur balle à terre le ballon doit avoir été joué ou touché par au moins 

deux joueurs. (0,5pts) 
o But validé(2pts) 

▪ Si le ballon est touché ou joué par un autre joueur que celui qui a fait la remise en 
jeu(0,5pts) 

▪ Coup d’envoi consécutif. (0,5pts) 

Question n° 8 : Corner au bénéfice de l’équipe « A ». Le joueur 7A se prépare pour faire la remise en jeu. Le joueur 
4B se trouve à distance de la remise en jeu. Le joueur 7A Botte le ballon conformément à la loi 17, volontairement 
en direction du 4B. Le ballon revenant en direction du 7A qui tire et marque dans le but de l’équipe « B ». 
Décisions ? 

 

- Ballon botté intentionnellement mais pas de manière imprudente, inconsidéré et excès 
d’engagement (2pts) 

o But accordé(1pts) 
o Coup d’envoi consécutif(1pts) 

- Ballon botté intentionnellement mais de manière imprudente(2pts) 
o But refusé(0,5pts) 
o CFD au bénéfice de l’équipe « B » (1pts) 
o Mise en garde au 7A(0,5pts) 

- Ballon botté intentionnellement mais de manière inconsidérée(2pts) 
o But refusé(0,5pts) 
o CFD au bénéfice de l’équipe « B » 
o Avertissement au 7A pour CAS(0,5pts) 

- Ballon botté intentionnellement avec excès d’engagement(2pts) 
o But refusé (0,25pts) 
o CFD au bénéfice de l’équipe « B » (1pts) 
o Exclusion du 7A pour avoir adopter un comportement violent(0,5pts) 
o Rapport (0,25pts) 

 

2 Questions à 6 points 
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Question n° 9 : Parmi les affirmations suivantes donnez celles qui sont conforme à la loi 2 ? 
 

 
x Le ballon est sphérique dans une matière adéquate(1pts) 

 

 Sa circonférence est comprise entre 64 cm et 66 cm  
 

 Son poids est compris entre 400 g et 450 g 
 

x Le ballon ne doit pas rebondir à moins de 50 cm ni à plus de 65 cm lors de son premier rebond 
lorsqu’il est lâché à une hauteur de 2 m. (2,5pts) 

x Les publicités sont interdites sur les ballons(0,5pts) 
 

x Si le ballon est endommagé en cours de match, le jeu est interrompu et doit reprendre par une 
balle à terre depuis l’endroit où se trouvait le ballon lorsqu’il est devenu défectueux, (3pts) 

 Si le ballon est endommagé dans la surface de réparation adverse pour l’équipe qui attaque la 
reprise par balle à terre se fera à l’endroit où il est devenu défectueux au bénéfice de l’équipe 
attaquante 

 Si on constate que le ballon est devenu défectueux au moment il a touché un poteau ou une 
barre transversale et qu’il a pénétré dans le but. Le but est refusé 

 

 

Question n° 10 : 21ème minute de jeu, l’équipe « A » procède à un remplacement. Le remplaçant entre sur le terrain 
avant que le joueur remplacé ne soit sorti. De plus, il entre directement depuis le banc sans passer par la zone de 
remplacement. Le jeu se poursuit momentanément, mais l’arbitre décide d'interrompre le jeu après avoir laissé 
l’avantage. Décisions ? 

 

x Avertissement du remplaçant pour être entrée sans respecter la procédure de remplacement. 
(2pts) 

 Exclusion du remplaçant 

 Rapport 

x Le jeu reprend par un coup franc indirect en faveur de l’équipe adverse(2pts) 

x Refoulement du joueur remplaçant(2pts) 

 Reprise de jeu par une rentrée de touche 

 Pas de sanction disciplinaire 

x Dans ce type de situation les arbitres peuvent interrompre immédiatement ou après avantage 
le jeu. (1pts) 

 Le jeu reprend par un coup franc direct en faveur de l’équipe adverse sur la ligne de touche à 
l’endroit où le fautif a pénétré. 

 
 
 
 

2 Questions à 7 points 
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Consignes :  

Les consignes pour la rédaction de la première partie de la réponse sont les mêmes que pour le 

questionnaire technique.  

Pour la seconde partie, le candidat veillera à rédiger les réponses dans un français correct.  

10 situations sont étudiées.  

- Les candidats peuvent utiliser les abréviations définies dans le préambule de la troisième 

partie du Guide des Lois du Jeu à savoir  
o SRA,  
o HJ, SDB,  
o SRCP loi 8, SRCP loi 13,  
o SDR, CPB, Corner, BAT,  
o CFI, CFD, CPR,  
o AVT, CAS, EXC,  
o RCC lorsque celles-ci ne prêtent à aucune équivoque.  

- Toute absence de la mention « Rapport » lorsqu’elle est exigée, sera sanctionnée d’un retrait 

de 0,25 point à la question concernée.  
- Toute absence ou erreur de motif disciplinaire devant être mentionné lors d’un avertissement 

ou d’une exclusion, sera sanctionnée d’un retrait de 0,25 point à la question concernée.  
- Partie technique, disciplinaire : 1 point maximum.  
- Partie argumentation, gestion personnelle : 2 points au minimum.  
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Dégagement du gardien de l’équipe rouge. Un joueur de l’équipe bleue récupère le ballon. 

Décisions ? (3pts) 

x Arrêt du jeu(1pts) 
 RAS Laisser jouer 
 Coup franc direct pour l’équipe bleue 
x Coup franc indirect pour l’équipe bleue(1pts) 
 Coup franc direct pour l’équipe rouge 
 Coup franc indirect pour l’équipe rouge 
x Pas de sanction disciplinaire(1pts) 
 Avertissement pour le joueur bleu pour CAS 
 Avertissement pour le joueur rouge pour CAS 

 

 

L’équipe blanche développe une contre-attaque. Décisions ? (5pts) 

 Laissez jouer 
x Arrêt du jeu(1pts) 
x Remettre le but en place(1pts) 
 Sortie de but pour l’équipe en vert 
x Action accidentelle du défenseur qui déplace le but(1pts) 
 Action délibérée du défenseur qui déplace le but 
 Balle à terre pour les blancs SRCP loi 8 
 Coup franc Indirect pour les blancs SRCP loi 13 
x Penalty pour les blancs(1pts) 
 Pas de sanction disciplinaire 
x Avertissement pour CAS(1pts) 
 Exclusion pour avoir anéantit une occasion nette de marquer 
 Rapport 

 

 

Contre-attaque de l’équipe en noir. Décisions (6pts)  

x Cette action est une action prometteuse(1pts) 
 Cette action est une action nette de marquer 
x Arrêt du jeu(1pts) 
 Pas de sanction disciplinaire 
 Avertissement pour comportement anti-sportif 
x Exclusion pour avoir anéantit une occasion nette de marquer(1pts) 
x Rapport(1pts) 
x Coup franc direct pour l’équipe Noir(1pts) 
x L’équipe en rose jouera avec un joueur en moins pendant 2 minutes à moins qu’un but 

soit marqué contre eux(1pts) 
 

Action n° 1 – Question QCM 

Action n° 2 – Question QCM 

Action n° 3 – Question QCM 



 
 

 

 

1) L’équipe en rouge développe une attaque. Décisions ? (6 pts) 

- Arrêt du jeu(0,5pts) 

- Avertissement pour comportement anti-sportif du défenseur noir(0,5pts) 

- Faute cumulée(0,5pts) 

- Coup franc direct pour l’équipe en rouge(0,5pts) 

 

2) Les défenseurs ont la possibilité de « bloquer » un joueur adverse rappelé les conditions 

dans lesquels ils sont autorisé. Dans cette vidéo expliquez les raisons de votre décision. 

Faire obstacle à un adversaire en le bloquant n’est pas automatiquement une faute. Pour cela le 

défenseur ne doit pas être en mouvement (déplacement en direction de son adversaire), ballon n’étant 

pas à distance de jeu. Le contact doit être un contact avec les mains n’entrainant pas une faute par 

imprudence, inconsidérée ou d’un excès d’engagement. (2pts) 

Dans cette vidéo le contact est inconsidéré puisque les mains sont apposées au niveau du haut du 

torse et pouvant donc avoir un caractère dangereux. L’avertissement est donc attendu, pour 

comportement anti-sportif (2pts) 

 

 

 

1) Contre-attaque de l’équipe en blanc. Décisions ? (7 pts) 

 
- Arrêt du jeu (0,5pts) 

- Avertissement pour CAS(0,5pts) 

- Faute cumulée(0,5pts) 

- Coup franc direct pour l’équipe en blanc(0,5pts) 

 

2) Rappeler les éléments déterminant un anéantissement d’une occasion nette de marquer. En 

vous référent à ces éléments déterminez le type d’action devant laquelle vous vous trouver. 

Justifiez aussi votre décision disciplinaire 

Pour déterminer s’il s’agit de l’annihilation d’une occasion de but manifeste, les critères suivants 

doivent être pris en compte : (3pts) 

- La distance entre l’endroit de l’infraction et le but. (0,5pts) 

- Le sens du jeu(0,5pts) 

- La probabilité de conserver ou de récupérer le ballon(0,5pts) 

- Le positionnement et le nombre de joueurs de champ de l’équipe qui défend et du 

gardien(0,5pts) 

- Le fait que le but soit vide ou non. (1pts) 

 

Action n° 4 – Question ouverte 

Action n° 5 – Question ouverte 



 
 

La joueuse en blanc lorsqu’elle récupère le ballon est à bonne distance du but, elle est dans le sens du 

jeu, sa probabilité à garder le ballon est claire, le positionnement des défenseuses de l’équipe adverse 

peut faire penser que nous sommes dans un anéantissement d’une occasion nette de marquer. 

Cependant la gardienne garde son but. En conséquence nous sommes sur une action prometteuse, le 

fait que la joueuse de l’équipe bleu retient par le haut du corps son adversaire, c’est une faute 

inconsidérée et doit être sanctionnée d’un avertissement pour C AS. (2pts) 

 

 

1) Contre-attaque de l’équipe en noir et blanc. Décisions ? (7 pts) 

 

- But refusé(1pts) 

- Pas de sanction disciplinaire(1pts) 

- Coup franc indirect(1pts) 

- Pas de faute cumulée(1pts) 

 

2) Justifiez vos décisions techniques et disciplinaires s’il y a lieu en vous appuyant sur les lois 

du jeu 

 

Dans cette vidéo le joueur de l’équipe en noir et blanc marque après avoir récupéré le ballon sur un 

tacle licite. Toutefois en taclant le ballon est venu toucher son bras accidentellement. La position de 

son bras est une conséquence du mouvement de son corps. Ce contact n’est pas une faute en soi 

conformément à la loi 12.  

Toutefois les arbitres doivent refuser le but puisque la loi 12 précise qu’un coup franc indirect est 

accordé, si après avoir accidentellement touché le ballon avec son bras ou sa main, et sans qu’aucun 

autre joueur ne l’ait retouché de manière délibérée par la suite, sous réserve que son bras ou sa main 

n’ait pas augmenté artificiellement la surface couverte par son corps. Nous sommes précisément dans 

ce cas. (3pts) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Action n° 6 – Question ouverte 



 
 

 

Contre-attaque de l’équipe en blanc. Décisions ? (7pts) 

 RAS Laisser jouer 
x Arrêt du jeu(1pts) 
 Main non sanctionnable 
x Faute cumulée(1pts) 
x Coup franc direct pour l’équipe en blanc(1pts) 
 Pas de sanction disciplinaire 
 Avertissement pour CAS 
x Exclusion pour avoir anéanti une occasion nette de marquer. (1pts) 
x Rapport(1pts) 
x L’équipe en rouge jouera pendant 2 minute avec un joueur en moins à moins qu’un but 

soit marqué contre elle dans ce laps de temps(1pts) 
x Nomination d’un nouveau gardien de but(1pts) 

 

 

 

Un joueur de l’équipe en jaune, tire au but. Décisions ? (4 pts) 

x RAS Laisser jouer(1pts) 

 Arrêt du jeu 

x Main non sanctionnable(1pts) 

 Main sanctionnable 

x La main est une conséquence de son mouvement(1pts) 

x Pas de sanction disciplinaire(1pts) 

 Avertissement pour CAS 

 Exclusion pour avoir anéanti une occasion nette de marquer. 

 Rapport 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Action n° 7 – Question QCM 

Action n° 8 – Question QCM 



 
 

 

Loi 3 remplacement des joueurs, que savez-vous ? (5 pts) 

 Un remplacement peut être effectué à tout moment, que le ballon soit en jeu ou non 

x Un remplacement peut être effectué à tout moment, que le ballon soit en jeu ou non sauf 
lors d’un temps mort. (1pts) 

x Le joueur remplacé quitte le terrain par la zone de remplacements de son équipe(1pts) 

 Le joueur remplacé a besoin d’obtenir l’autorisation d’un arbitre pour quitter le terrain. 

 Le remplaçant peut uniquement entrer sur le terrain une fois que le joueur qu’il remplace a 
reçu sa chasuble en main. 

x Le remplaçant entre sur le terrain par la zone de remplacements de son équipe(1pts) 

x Le remplaçant devient alors joueur et le joueur qu’il a remplacé devient remplaçant. (1pts) 

 En cas d’infraction à la procédure le joueur fautif recevra un avertissement pour CAS 

x Les arbitres interrompront le jeu (mais pas immédiatement si la règle de l’avantage peut 
être appliquée) (1pts) 

 

Action n° 9 – Question QCM 


